Seminariet

GRUNDLAGGANDE LARDOMAR

1. GUDOMEN

Gudomen bestar av tre separata personer: Gud den
evige Fadern, hans Son Jesus Kristus och den Helige
Anden. (Se Apg 7:55-56.) Fadern och Sonen har en
kropp av kott och ben och den Helige Anden ar en
personlighet som bestédr av ande. (Se L&F 130: 22-23.)
De dr ett i syfte och ldra. De dr fullkomligt enade i att
avagabringa var himmelske Faders gudomliga frals-
ningsplan.

Gud Fadern

Gud Fadern dr universums hogste regent. Han ar
vara andars Fader. Han dr fullkomlig, har all makt
och vet allting. Han 4r ocksa en Gud som ér full-
komligt barmhartig, vanlig och karleksfull.

Jesus Kristus

Jesus Kristus ar Faderns forstfodde i anden och
Faderns enfodde i kottet. Han dr Gamla testamentets
Jehova och Nya testamentets Messias.

Han levde ett liv utan synd och utférde en fullkom-
lig forsoning for alla ménniskors synder. Hans liv dr
det fullkomliga exemplet pa hur alla ménniskor bor
leva. (Se 3 Nephi 27:27.) Han var den forsta manni-
skan pé jorden som uppstod. Jesus Kristus ska komma
tillbaka igen i makt och harlighet och regera pé jor-
den under tusendrsriket.

Alla boner, vilsignelser och prastadomsforrdattningar
ska utforas i hans namn.

Den Helige Anden

Den Helige Anden &r den tredje medlemmen i gudo-
men. Han dr en personlighet av ande, utan en kropp
av kott och ben. Han hédnvisas ofta till som Anden,
den Helige Anden, Guds ande, Herrens ande eller
Hjélparen.

Den Helige Anden bér vittne om Fadern och Sonen,
uppenbarar all sanning och helgar dem som omvin-
der sig och dops. (Se Moroni 10:5.)

2. FRALSNINGSPLANEN

I foruttillvaron presenterade var himmelske Fader
en plan enligt vilken vi kan bli lika honom och
uppna ododlighet och evigt liv. (Se L&F 14:7; Moses
1:39.) I skrifterna kallas denna plan ”fralsningspla-

nen, "den stora lycksalighetsplanen”, "dterlosnings-
planen” och "barmhartighetens plan”.

Fralsningsplanen omfattar skapelsen, fallet, Jesu Kristi
torsoning och alla evangeliets lagar, forordningar
och lardomar. Handlingsfrihet, formdgan att vilja
och handla sjdlvstandigt, dr ocksd viktig i var him-
melske Faders plan. Tack vare denna plan kan vi
fullkomnas genom férsoningen, uppnd fullkomlig
glddje och leva for evigt i Guds nadrhet. Véra familje-
relationer kan bevaras genom evigheten.

Foruttillvaron

Innan vi foddes pé jorden levde vi i vdr himmelske
Faders nédrhet som ett av hans andebarn. I denna
foruttillvaro deltog vi i ett rdd tillsammans med vér
himmelske Faders andra andebarn. I det radet pre-
senterade var himmelske Fader sin plan och den
forjordiske Jesus Kristus ingick férbund att vara
Fralsaren.

Vilsignade med handlingsfrihetens gava fattade vi
viktiga beslut, till exempel att folja var himmelske
Faders plan. (Se 2 Nephi 2:27.) Vi forberedde oss for
att komma till jorden dar vi skulle fortsdtta att
utvecklas.

De som f6ljde var himmelske Fader och Jesus Kristus
tillats komma till jorden for att uppleva jordelivet
och utvecklas mot evigt liv. Lucifer, en av Guds
andra andesoner, gjorde uppror mot denna plan.
Han blev Satan, och han och hans efterfoljare kasta-
des ut frdn himlen och fornekades formanerna att fa
en fysisk kropp och uppleva jordelivet.
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Jordelivet

Denna del av var tillvaro ar en tid av inldrning da
vi kan forbereda oss for evigt liv och visa om vi dr
villiga att gora allt det som Herren har befallt oss.

Vér ande ar forenad med vdr fysiska kropp och ger
oss mojligheter att vixa och utvecklas pd sitt som
inte var mojliga under foruttillvaron.

Livet efter doden

Nar vi dor géar vara andar till andevirlden och van-
tar pd uppstandelsen. De rdttfardigas andar far
uppleva ett tillstdnd av lycka som kallas paradiset.
Manga trofasta fortsdtter att predika evangeliet for
dem som dr i andefdngelset.

Andefidngelset ar en tillfdllig plats i tillvaron efter
detta liv for dem som dog utan kunskap om san-
ningen eller var olydiga under jordelivet. Hiar under-
visas andarna om evangeliet och far mojlighet att
omvinda sig och ta emot frilsande forrdttningar som
utfors for dem i templen. De som tar emot evangeliet
far vistas i paradiset till uppstandelsen.

Uppstédndelsen dr en dterférening av var ande-
kropp med var fysiska kropp av kott och ben.

(Se Luk 24:36-39.) Efter uppstdndelsen kommer
anden och kroppen aldrig att skiljas at igen och vi
ar ododliga. Alla som fods pa jorden kommer att
uppsta eftersom Jesus Kristus ¢vervann doden. (Se
Job 19:25-26; 1 Kor 15:20-22.) De rattfardiga upp-
star fore de ogudaktiga och fdr komma fram i den
forsta uppstandelsen.

Den slutliga domen sker efter uppstandelsen.
Jesus Kristus domer varje person for att avgora vil-
ken evig harlighet han eller hon ska f&. Denna dom
baseras pd varje persons lydnad mot Guds bud.
(Se Upp 20:12-13.)

Det finns tre hdrlighetsriken. (Se 1 Kor 15:40-42.)
Det hogsta av de tre harlighetsrikena dr det celesti-
ala riket. De som dr trogna sitt vittnesbord om Jesus
och lydiga mot evangeliets principer far bo i Gud
Faderns och hans Sons, Jesu Kristi, ndrhet.

Det andra av de tre harlighetsrikena dr det terrestri-
ala riket. De som kommer till detta rike dr heder-
vdrda médn och kvinnor som inte var trogna sitt
vittnesbord om Jesus.

Det telestiala riket dr det ldgsta av de tre hirlighets-
rikena. De som kommer till detta rike valde ogudak-
tighet framfor rattfardighet under sitt jordiska liv.
Dessa personer far ta emot sin harlighet nar de har
aterlosts frdn andefangelset.
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3. SKAPELSEN OCH FALLET

Skapelsen

Vér himmelske Fader dr den hogste regenten. Jesus
Kristus skapade himlarna och jorden under Faderns
ledning. Jorden skapades inte av ingenting. Den
organiserades av existerande materia. Jesus Kristus
har skapat otaliga vérldar.

Jordens skapelse var viktig for Guds plan. Jorden &r
den plats dér vi far en fysisk kropp, testas och pro-
vas och utvecklar gudomliga egenskaper.

Vi ska anvédnda jordens resurser med visdom,
omdome och tacksédgelse.

Adam var den forsta mdnniskan som skapades pa
jorden. Gud skapade Adam och Eva i sin egen
avbild. (Se 1 Mos 1:26-27.) Alla manniskor — min
och kvinnor — édr skapade till Guds avbild.

Fallet

Adams och Evas Overtrddelse och fordndringarna
som den medforde, bland annat andlig och fysisk
dod, kallas fallet.

I Edens lustgard befallde Gud Adam och Eva att inte
dta av frukten frdn trddet med kunskap om gott och
ont. Foljden av att dta av den skulle bli andlig och
fysisk dod. Andlig dod &r var skilsmaéssa frdn Gud.
Fysisk dod innebdr att anden skiljs fran den jordiska
kroppen.

Eftersom Adam och Eva overtradde detta bud och at
av frukten fran tradet med kunskap om gott och
ont sa drevs de ut fran Herrens ndrhet — de erfor
andlig dod. De blev ocksa dodliga — underkastade
tysisk dod.

Som Adams och Evas efterkommande arver vi det
fallna tillstindet under jordelivet, da vi testas av
livets svarigheter och motstdndarens frestelser. (Se
Mosiah 3:19.)

Fallet dr en vidsentlig del av var himmelske Faders
fralsningsplan. Dess riktning ar tvafaldig — nedat
men dnda framdt. Forutom att fallet introducerade
fysisk och andlig dod gav den oss ocksa mojlighe-
ten att fodas pa jorden, och att ldra och framatskrida.

Som en fo6ljd av fallet kunde Adam och Eva och
deras efterkommande uppleva glddje och sorg,
kdnna till gott och ont, och fa barn. (Se 2 Nephi
2:22-25.)
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4. JESU KRISTI FORSONING

Att sona dr att lida straffet for synd och dédrigenom
ta bort syndens foljder fran den botfardige synda-
ren och gora det moijligt for honom eller henne att
forsona sig med Gud. Jesus Kristus var den ende
som kunde utfora en fullkomlig férsoning for alla
mainniskor. Hans forsoning omfattade hans lidande
i Getsemane oOrtagard for alla manniskors synder,
hans blods utgjutelse, hans lidande och dod pé
korset och hans uppstdndelse frdn graven. (Se Jes
53:3-5; L&F 19:16-19.)

Frdlsaren kunde utfora forsoningen eftersom han
var syndfri och hade makt 6ver déden. Av sin
dodliga mor drvde han formégan att do. Av sin
oddodlige Fader drvde han kraften att ta tillbaka
sitt liv.

Tack vare Jesu Kristi forsoning kommer alla manni-
skor att uppstd, och de som foljer hans evangelium
tar det eviga livets gava.

Som en del av sin forsoning tog Jesus pa sig alla
mdnniskors smartor, sjukdomar och skropligheter.
(Se Alma 7:11-12.) Han forstar vart lidande efter-
som han sjdlv har upplevt det.

5. TIDSUTDELNINGAR, AVFALL
OCH ATERSTALLELSE

Tidsutdelningar

En tidsutdelning &r en tidsperiod nédr Herren uppen-
barar sina evangeliska larosatser, férordningar och
sitt prastadome. Det &r en tidsperiod i vilken Herren
har minst en bemyndigad tjdnare pa jorden som béar
det heliga pristadomet och som har ett gudagivet
uppdrag att sprida evangeliet till jordens invanare.
Tidernas fullhets utdelning &r den sista tidsutdel-
ningen. Den inleddes d& evangeliet uppenbarades
for Joseph Smith.

Tidigare tidsutdelningar har identifierats med Adam,
Enok, Noa, Abraham, Mose och Jesus Kristus. Det
har ocksé funnits andra tidsutdelningar, bland annat
bland nephiterna och jarediterna.

I varje tidsutdelning har fralsningsplanen och Jesu
Kristi evangelium uppenbarats och ldrts ut.

Avfall

Nér en person eller grupp vander sig bort frdn
evangeliets principer befinner de sig i ett tillstdnd
av avfall.
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Perioder av allméint avfall har intriffat under varl-
dens historia. Ett exempel dr det stora avfallet, som
intrdffade efter det att Frdlsaren upprattat sin kyrka.
Efter det att Frélsarens apostlar dott, forvrangde
maénniskor evangeliets principer och gjorde otilldtna
torandringar i kyrkans organisation och prastado-
mets forordningar. Pa grund av denna vitt spridda
ogudaktighet tog Herren bort prastadomets myndig-
het fran jorden. (Se 2 Tess 2:1-3.)

Under det stora avfallet stod médnniskan utan
gudomlig ledning frdn levande profeter. Manga
kyrkor grundades, men de hade inte myndighet
att forldna den Helige Andens gava eller utfora
andra prastadomsforrattningar. Delar av de heliga
skrifterna forvrangdes eller gick forlorade, och
maéanniskorna hade inte lingre den sanna kunska-
pen om Gud.

Detta avfall varade dnda tills vdr himmelske Fader
och hans dlskade Son uppenbarade sig for Joseph
Smith och inledde dterstéllelsen av evangeliets
fullhet.

Aterstiillelsen

Aterstillelsen 4r Guds aterupprittande av hans evan-
geliums sanningar och forordningar bland méinni-
skorna pé jorden. (Se Jes 29:13-14; Upp 14:6-7.)

Som forberedelse for dterstéllelsen reste Herren upp
hedervirda mén under det som kallas Reformationen.
De forsokte dndra tillbaka lirdomar, seder och organi-
sation som de var ndr Frilsaren etablerade dem. Men
de hade varken priastadomet eller evangeliets fullhet.

Aterstallelsen inleddes 1820 nir Gud Fadern och
hans Son, Jesus Kristus, uppenbarade sig for
Joseph Smith som svar pa hans bon. (Se J S skrifter
2:15-20.) Néagra viktiga hiandelser under aterstillelsen
var att Mormons bok Oversattes, att aronska och mel-
kisedekska prastadomet aterstdlldes och att kyrkan
organiserades den 6 april 1830.

Aronska prastadomet dterstdlldes till Joseph Smith
och Oliver Cowdery av Johannes Doparen den

15 maj 1829. Melkisedekska prastadomet aterstill-
des ocksa 1829, nar apostlarna Petrus, Jakob och
Johannes forldnade det till Joseph Smith och
Oliver Cowdery.

Evangeliets fullhet har aterstéllts och Jesu Kristi
Kyrka av Sista Dagars Heliga dr “den enda sanna
och levande kyrkan pé hela jordens yta”. (L&F 1:30)
Kyrkan kommer sa smdningom att fylla hela jorden
och bestd for evigt. (Se Daniel 2:44-45.)
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6. PROFETER

En profet dr en person som har kallats av Gud att
tala i hans stille. Profeter vittnar om Jesus Kristus
och undervisar om hans evangelium. De tillkinna-
ger Guds vilja och sanna karaktar. De férdomer
synd och varnar for dess foljder. Ibland profeterar
de om framtida hdndelser. (Se Amos 3:7.)

Vi stoder kyrkans president som profet, siare och
uppenbarare och som den enda person pa jorden
som far uppenbarelse till vigledning for hela kyrkan.
Vi stoder ocksa radgivarna i forsta presidentskapet
och medlemmarna i de tolv apostlarnas kvorum
som profeter, siare och uppenbarare. (Se L&F 1:38.)

7. PRASTADOMET

Prastadomet dr Guds eviga makt och myndighet.
Genom prastadomet skapade han och rader over
himlarna och jorden. Genom denna makt aterloser
och upphojer han sina barn och ”[avdgabringar]
ododlighet och evigt liv f6r ménniskan”. (Moses 1:39)

Gud ger prastadomets myndighet till virdiga man-
liga medlemmar i kyrkan sd att de kan handla i hans
namn for manniskornas frialsning. Prastadomsbéarare
kan f& myndighet att férkunna evangeliet, betjdna i
de frdlsande forrattningarna och styra Guds rike pa
jorden.

Aronska prdstadomet

Aronska prastadomet kallas ofta det forberedande
prastadomet. Ambetena inom aronska prastadomet
ar diakon, ldrare, prast och biskop. I kyrkan i dag
kan virdiga manliga medlemmar fa aronska prasta-
domet nér de har fyllt 12 ar.

Aronska prastadomet innehar nycklarna till betja-
ning av dnglar, till omvindelsens evangelium och
till dop. (Se L&F 13.)

Melkisedekska pristadomet

Melkisedekska prastadomet dr det hogre eller storre
prastadomet och administrerar i andliga ting. Detta
storre prastadome gavs till Adam och har funnits
pé jorden nédrhelst Herren har uppenbarat sitt
evangelium.

Det kallades forst "Det heliga prastadomet efter
Guds Sons sitt”. (L&F 107:3) Senare blev det kdnt
som melkisedekska prastadomet efter en hogprast
som levde under profeten Abrahams tid.

Ambetena inom melkisedekska pristadomet dr
aldste, hogprast, patriark, sjuttio och apostel.
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Melkisedekska prastadomets president dr kyrkans
president.

8. DE FORSTA PRINCIPERNA
OCH FORORDNINGARNA

"Vi tror att evangeliets forsta grundsatser och forord-
ningar ar: (1) Tro pa Herren Jesus Kristus, (2) omvéin-
delse, (3) nedsankningsdop till syndernas forlételse,
(4) handpaldggning for den Helige Andens géva.”
(Trosart 4)

Tro

Tro dr "hopp om ting, som icke synes men dock dro
verkliga”. (Alma 32:21) Tro 4r en giva som starks
ndr vi lyssnar till Guds ord och lever rittfardigt. Tro
ar inte nagot passivt, den uttrycks genom det sitt
varpa vi lever.

Tron maste vara inriktad pa Jesus Kristus for att
kunna leda en person till fralsning. Att ha tro pa
Jesus Kristus innebdr att man fortrostar helt pa
honom — att man litar pa hans odndliga forsoning,
makt och karlek. Det innefattar att tro pa hans lar-
domar. Det innebdr att tro pa att &ven om vi inte
forstar allt, sa gor han det.

Sista dagars heliga tror ocksa pa Gud Fadern, den
Helige Anden, prastadomets kraft och andra viktiga
delar av det aterstdllda evangeliet. Tron gor att vi
blir andligt och fysiskt botade och ger oss styrka att
strdva framat, hantera vdra svarigheter och 6ver-
vinna frestelser. Den ger oss ocksd frid. Herren utfor
stora underverk i vdrt liv enligt var tro.

Genom tro far man forlatelse for sina synder och
far s sméningom vistas i Guds nérhet.

Omviindelse

Omviéndelse dr en sinnets och hjartats forvandling
som ger oss en ny insikt om Gud, om oss sjdlva och
om virlden. Den innebadr att vi vinder oss bort frdn
synd genom att vdanda oss till Gud for att fa forla-
telse. Den motiveras av karlek till Gud och en upp-
riktig 6nskan att f6lja hans bud.

Véra synder gor oss orena — ovardiga att dtervinda
och vistas i vdr himmelske Faders ndrhet. Genom
Jesu Kristi forsoning har var Fader i himlen gett oss
det enda sdttet for oss att fa forlatelse for véra syn-
der. (Se Jes 1:18.)

Omvindelse innebér att vi dr ledsna over att ha
begdtt synden; att vi erkdnner den for var himmel-
ske Fader, och andra om noédvindigt; att vi 6verger
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synden, att vi till s stor del som mojligt ersétter
den skada som synden gjorde och att vi lever i lyd-
nad mot Guds bud. (Se L&F 58:42-43.)

Dop

Dop genom nedsdnkning i vatten av ndgon som
har myndighet dr evangeliets fOrsta frialsande for-
rattning och dr nddvandig for att en person ska
kunna bli medlem i Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars
Heliga. Dopet dr ocksd nodvandigt for att en person
ska kunna intrdda i det celestiala riket. (Se Joh 3:5.)

Det engelska ordet for dop (baptism) har sitt ursprung
i ett grekiskt ord som betyder att "doppa” eller "ned-
sdnka”. Nedsdnkningen symboliserar den syndfulla
manniskans dod och aterfodelse till ett andligt liv,
dgnat at att tjdna Gud och hans barn. Det symboli-
serar ocksd doden och uppstandelsen.

Eftersom alla mdnniskor som fods pa jorden inte
har mojlighet att ta emot evangeliet under jorde-
livet har Herren bemyndigat dop for de doda. (Se

1 Kor 15:29.) Detta gor det moijligt for dem som tar
emot evangeliet i andevirlden att kvalificera sig for
att intrdda i Guds rike.

Den Helige Andens gdava

Nér en person har dopts ldgger en eller flera bdrare
av melkisedekska prastadomet sina hdander pé perso-
nens huvud och konfirmerar honom eller henne
som medlem i kyrkan. Under den delen av forratt-
ningen som Kkallas konfirmation ges personen den
Helige Andens gédva. (Se Joh 3:5.)

Den Helige Andens gava skiljer sig fran den Helige
Andens inflytande. Fore dopet kan en person kidnna
den Helige Andens inflytande dd och da och kan
genom detta inflytande f4 ett vittnesbérd om san-
ningen. Nér personen har fatt den Helige Andens
géva har han eller hon ratt till hans stindiga sall-
skap om han eller hon f6ljer buden.

9. FORBUND OCH
FORRATTNINGAR

Forbund

Ett forbund &r en helig 6verenskommelse mellan
Gud och méanniskan. Gud faststdller villkoren for
férbundet och vi samtycker till att gora det han ber
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oss gora. Gud utlovar sedan vissa vélsignelser for
var lydnad. (Se L&F 82:10; 84:33-39.)

Alla prastadomets fralsande forrattningar atfoljs av
forbund. Vi sluter férbund med Herren vid dopet
och fornyar dessa forbund genom att ta del av sakra-
mentet. Broder som tar emot melkisedekska préasta-
domet ingér prastadémets ed och forbund. Vi ingér
ytterligare forbund i templet.

Forrdttningar

I kyrkan ér en forrdttning en helig, formell hand-
ling som har en andlig innebdrd. Varje forrdttning
utformades av Gud for att undervisa om andliga
sanningar. Forrattningar utfors med priastadomets
myndighet.

Vissa forrdttningar ar nodvéandiga for var upphoj-
else och Kkallas fralsande forrattningar. Déri ingar
dop, konfirmation, ordination till melkisedekska
prastadomet (for man), tempelbegdvning och beseg-
ling av dktenskap.

Det finns andra forrattningar, som sakramentet,
patriarkaliska vélsignelser och vélsignelse av sjuka.

10. BUD

Buden édr de lagar och krav som Gud ger till min-
niskorna. Vi visar var kérlek till honom genom att
hélla hans bud. (Se Joh 14:15.) Nar vi foljer buden
far vi valsignelser av Herren. (Se L&F 130:20-21.)

De tvd mest grundlidggande buden 4r: ”Alska Herren
din Gud av hela ditt hjdrta och av hela din sjdl och
av hela ditt forstand ... [och] dlska din nasta som
dig sjdlv”. (Matt 22:37, 39)

De tio budorden éar en viktig del av evangeliet. De
ar eviga principer som dr nodvéandiga for var upp-
hojelse. (Se 2 Mos 20:3-17.) Herren uppenbarade
dem for Mose i forna tider och han har upprepat
dem i nutida uppenbarelser. Andra bud &r bland
annat att vi ska hélla kyskhetslagen, betala fullt
tionde, vara drliga, be dagligen, vara tacksamma
och halla visdomsordet.

(For mer information om dessa dmnen, ga till
lds.org, Gospel Library, Gospel Topics, eller se Std
fast i din tro: Liten uppslagsbok om evangeliet [2004].)
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